
①野菜を炒める ②パスタと水を入れる ③野菜を入れる

④ゆで時間+2～3分煮込む ⑤水分がなくなるまで炒める ⑥出来上がり！

※2014年10月に発売した「あつあつごちそう。ひと鍋パスタ」のリニューアル版です。
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フライパンや厚手のお鍋ひとつでおいしいパスタが完成します。

具材を炒めたら、パスタのゆで時間プラス2～3分煮込むだけ。

煮込んでいる間にサクッと作れるサラダもあわせて紹介！


