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はじめてでもとびきりおいしい！

きほんの料理 lesson（仮）

セット価格：本体1,200円×5冊

＝6,000円+税（仮）
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2017年1月20日受注締切 / 2月27日搬入予定

はじめてでもとびきりおいしい！

きほんの料理 lesson（仮）

お料理１年生をターゲットに、はじめてでも失敗せずに基
本のお料理を作れる秘訣を盛り込みながら、わかりやす
い手順写真とポイントを紹介します。和・洋・中のきほん
の料理をはじめ、ごはん、汁物、サラダ・和え物など一通
りマスターすることができます。また、朝食向けのセットメ
ニューや、パーティー・行楽メニューも紹介。

あらゆるシチュエーションに対応できる１冊です

★巻頭には、
“そろえておきたい器具・食器・
かわいい小物…etc.” を掲載

★「さしすせそ」などの
料理の基本をキチンと説明

★野菜の切り方の順番を
イラストでわかりやすく解説

●手順がわかりやすい
1～4工程（6工程）の手順を
箇条書きで説明していて、ど
の段階を行っているかわか
りやすい

●失敗しないコツを伝授
手順ごとに「こうすると失敗

しない」ポイントが入ってい

る

掲載レシピ数
100超！

※画像はすべて仮画像になります。
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