
　いちばん詳しくて、わかりやすい！

　アロマテラピーの教科書
　著者：和田文緒  　 ＩＳＢＮ：978-4-405-09165-8
　定価：本体1,500円+税　256Ｐ　A5判

冊

　世界一やさしい！アロマ図鑑 　監修：林 真一郎 　ＩＳＢＮ：978-4-405-09388-1
　定価：本体1,200円+税　160Ｐ　四六判
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貴店番線印搬入希望日

月 日

〒110-0016 東京都台東区台東2-24-10
TEL ： 03-3831-0743（代）営業担当：

※新刊同時搬入を希望しない場合は

搬入希望日をご記入ください。

2021.01.15作成
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2021年2月25日受注締切 / 3月18日搬入予定

アロマ＆ハーブ大事典

監修：林真一郎
ＩＳＢＮ：978-4-405-09403-1 定価：本体2,000円＋税 288Ｐ A5判

新刊
同時搬入

合計

冊

リラクゼーションをはじめ、美容、医療、癒しなど様々な分野、業界に取り

入れられているアロマテラピーの理論と実践を詳しく、わかりやすく解説

アロマテラピー検定に出る30精油も紹介！

厳選した48精油それぞれの特徴や使い方をキャラとマンガでやさしく紹介

本書は、アロマの実践に役立てられるようハーブの持つパワーや歴史、体に届く仕組みなどを解説。
さらにトリートメントの基本のほか、香りに関する基礎知識やリラクゼーションをはじめ、生活に役立つ
精油の使い方についても詳しく解説します。

400を超える品種を掲載

※画像はすべて仮画像になります。


