
貴店番線印

ご担当

冊 様
※画像はすべて仮画像になります。

2025.12.21作成①

　2025年3月7日受注締切　/　4月15日搬入予定

新
刊
委
託

サクッとわかる ビジネス教養
脳科学

監修：加藤俊徳

ISBN：978-4-405-12041-9　定価：1,500円＋税　4C　176P　四六判

ご注文は
営業本部FAXまで

〒110-0016 東京都台東区台東2-24-10
TEL ： 03-3831-0743（代）

03-3831-0758 (fax)

営業担当：

サクッとわかる ビジネス教養

脳科学

加藤先生提唱
「脳番地」ごとの
働かせ方を解説！

ベストセラー『一生頭がよくなり続けるすごい脳の使い方』

『すごい左利き』『脳の強化書』の著者が、本書を監修！

2025年

4月新刊

大好評！「サクッと教養」シリーズ

監修：加藤俊徳（かとう・としのり）
脳内科医、医学博士。加藤プラチナクリニック院長。 株式会社「脳の学校」代表。昭和医科大学客員教授。脳科学・MRI脳画像診

断の専門家。脳番地トレーニング、脳活性助詞強調おんどく法を開発・普及。

現在、「加藤プラチナクリニック」を開設し、独自開発した加藤式MRI脳画像診断法を用いて、脳の個性や成長段階、弱み強みの脳

番地診断を行い、薬だけに頼らない脳の処方を行う。

著書には、『一生頭がよくなり続ける すごい脳の使い方』（サンマーク出版）、『すごい左利き』（ダイヤモンド社）、『脳とココロのしく

み入門』（朝日新聞出版）、『アタマがみるみるシャープになる! 脳の強化書』（あさ出版）など多数。

脳のしくみの基本から、最新の研究でわかってきた脳の高次機能

とその伸ばし方までが見るだけでわかります！
前半では脳のしくみを解説しています。前頭葉、海馬、松果体、脳幹、

ニューロン、シプナスといった聞いたことがある脳についての事柄やその働

きがわかります。後半では、脳のネットワーク化をベースにした脳のしくみと

活用法を解説。とくに、脳の高次機能を使った活動ではネットワークを

意識した活用が必須です。

【ターゲット】脳の仕組みを知りたく、さらに自分の脳を成長させたい人、
脳科学をサクッと知りたい人

脳番地とは？

脳の部位による働きを、場所
によって分ける考え方を「脳番
地」といいます。
具体的には「思考系」「感情
系」「伝達系」「理解系」「運動
系」「聴覚系」「視覚系」「記憶
系」の8つに分けられていて、
それぞれの働きがあります。

豊富なイラストと図解で、
わかりやすく解説！


